
17.30 Tilaisuuden avaus – Nuoren pahoinvointi on koko perheen kysymys

17.35

Vankempana vanhempana nuoren tukena – Itsetuntemuksesta
voimaa vanhemmuuteen
Henriikka Laurola, koordinaattori
Vankemmaksi-hanke/ Maria Akatemia ry

17.50
Tunteiden ohittamisesta turvalliseen tunneilmaisuun
Laura Pettersson, ehkäisevän väkivaltatyön asiantuntija
Keijun varjo -toiminta/ Maria Akatemia ry

18.05
Tukea tytöille ja äideille – Tyttö olet helmi! -etäohjauksen esittely
Minna Aallontie, vastaava suunnittelija
Tyttö olet helmi! -etäohjaus/ Perhekuntoutuskeskus Lauste                    

18.20

Kaikkea ei kannata hautoa vain omassa päässä – 
Helsingin Poikien Talo   
Kimmo Saastamoinen, vastaava ohjaaja              
Helsingin Poikien Talo / Loisto setlementti ry

Tietoa, tukea ja toivoa – Seksuaalisen hyvinvoinnin vahvistamista,
tukea seksuaalista väkivaltaa kokeneille
Henrik Heiskanen, asiantuntija
Seksuaaliterveys- ja seksuaaliväkivaltatyö / Loisto setlementti ry

18.55 Yleisön kysymykset ja loppusanat

Nuoren pahoinvointi on koko perheen kysymys.

I L M O I T T A U D U  M U K A A N  V E R K K O V A N H E M P A I N I L T A A N

1 8 . 0 9 . 2 0 2 4  |  1 7 . 3 0 - 1 9 . 0 0  |  v e r k o s s a

Verkkovanhempainilta psyykkisesti oireilevien
nuorten vanhemmille ja ammattilaisille

https://forms.office.com/e/KttXwFicNx

