TIEDOTE

NAYTTELY TYON JA LAHEISHOIVAN RISTIPAINEESTA PASILAN KIRJASTOSSA

Pasilan kirjastossa lokakuun ajan esilla oleva Aina mielessani -taidenayttely avaa tyossédkayvien
laheisestdan huolehtivien tunteita ja ajatuksia tarinan ja kuvien muodossa.

Joka kolmas tydikdinen huolehtii lAheisestadan ja vastuu laheisen hoidosta tulee ldhivuosina vain
kasvamaan. Kuinka me voisimme pitaa huolta niista, jotka huolehtivat toisista?

Aina mielesséni - valdhdyksia tyon ja lGheishoivan yhteensovittamisesta -taidenayttelyn ldhtdkohtana
on tehda nakyvaksi laheishoivan ja tydelaman ristipainetta. Nayttely lahestyy tydeldman ja hoivan
yhteensovittamisen kysymyksia taiteen keinoin ja johdattelee katsojaa pohtimaan ilmidn
monimuotoisuutta.

Nayttelyssa seitseman laheishoivaajaa tuo omien tarinoidensa ja kuvien kautta
nakyvaksi erilaisia hoivasuhteita ja niihin liittyvia tunteita. Valokuvat on ottanut Paula
Artes.

Nayttelyn avajaiset toteutetaan Pasilan kirjastossa nayttelyalueella 1.10. klo 15.
Avajaistapahtumassa on mahdollista haastatella nayttelyyn osallistuneita
laheishoivaajia, Laheisena tydelamassa -hankkeen tyontekijoita seka Maria
Akatemian toiminnanjohtajaa Sari Nybergia seka Miina Sillanpaan Saation
toimitusjohtajaa Soile Kuitusta.

Nayttely toteutetaan 1.-31.10.2024
Pasilan kirjasto, kellosilta 9, Helsinki *Tietyissé hetkissé
Avajaistilaisuus 1.10. klo 15 muistelen vaaria ja
anoppiani ja mielesséni
kuiskaan heille:
Lisatiedot: néetteko, mina kannan
teitd edelleen mukanani

Vilma Kivimaki, hanketyontekija Maria Akatemia
—mind pérjaén kylla”.

vilma.kivimaki@maria-akatemia.fi

p. 040 736 5389

“Sinun arpesi ovat Aina mielessani -taidenayttely on osa Léheisend tyéelémaéssa -hankkeen
taistelijan ja toimintaa. Hanke on Maria Akatemian koordinoima ja Miina Sillanp&én
sankaruuden

Séaation kanssa toteutettava yhteishanke, joka tarjoaa maksutonta tukea 40-
65-vuotiaille tybdssakayville laheishoivaajille. Liséa tietoa Léheisena
tybelamasséa -hankkeesta: www.mariaakatemia.fi/laheisena

merkkejé. Kun
hoivaan niita, hoidan
myo6s omiani. Nyt olen
ymmartamassa, etta
ne arvet, jotka ovat
minussa, ovat myos
minun supervoimani.”




