
17.00 Tilaisuuden avaus – Nuoren pahoinvointi on koko perheen kysymys

17.05
Vanhemman oma jaksaminen nuoren sairastuessa psyykkisesti
Henriikka Laurola, koordinaattori
Vankemmaksi-hanke/ Maria Akatemia ry

17.20
Lasten, nuorten ja perheiden tuki vanhempien erossa
Hanna Ristimäki, lasten ja nuorten eroauttamisen asiantuntija
Kasper - Kasvatus- ja perheneuvonta ry

17.40
Isyys ja mielenterveyden haasteet
Henri Hyttinen, vastaava MASI-työntekijä
Apua isille masennusoireisiin (MASI) -toiminta/ Miessakit ry                          

18.00
Mielen hyvinvointia tukevaa toimintaa nuorille ja nuorille aikuisille
Ronja Sillanpää, hanketyöntekijä
Nuorten Sulattamo/ Taiteen Sulattamo ry

18.20 Yleisön kysymykset ja loppusanat

Nuoren pahoinvointi on koko perheen kysymys.

I L M O I T T A U D U  M U K A A N  V E R K K O V A N H E M P A I N I L T A A N

3 0 . 0 1 . 2 0 2 5  |  1 7 . 0 0 - 1 8 . 3 0  |  v e r k o s s a

Verkkovanhempainillasta tukea perheiden
jatkuviin muutostilanteisiin

https://forms.office.com/e/pcQzGeSL0Z

